
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 会話がとても上手になってきた子ども達。毎週月曜日には、休日の

過ごし方をみんなの前で発表する場を作っています。少しずつではあ

りますが、名前が言えるようになったり、休日何をしたのかなどが言

えるようになったりと上手に発表しています。 

 遊びの中では、保育園ごっこや、歯医者さんごっこなどごっこ遊び

も楽しんでいます。歯医者さんごっこでは、「口を大きく開けてくだ

さ～い」「痛くないですか？」など沢山お話をしながら仲良く遊んで

います。子ども達の会話の中で可愛らしかったり、ほっこりしたりと

毎日楽しいものです。ご家庭でもお子さんと沢山会話をして、おもし

ろい話などありましたらぜひ教えてください。 

 暑い夏がやってきました。子ども達は、元気一杯に泥遊びやプー

ル遊びを楽しんでいます。夏ならではの遊びを沢山取り入れなが

ら、楽しく過ごしていきたいと思います。また、暑さが続いて体調

を崩しやすいので、こまめに水分補給をしたり、休息を十分に取り

ながら、体調管理に気を付けていきたいです。 

 仲のいい友達と手を繋ぎ、散歩に行きます。近くの海へ行く道の

途中に林の間を歩いていくのですが、「トトロみたいだね」と保育

士が話すと、「本当だ、こっちからトトロ出てくるかな？」と話を

弾ませたり、“さんぽ”の歌を大熱唱しながら、楽しく歩いて行き

ます。 

 海に到着すると、真っ先に貝殻を探しに行く子ども達。きれいな

貝殻や、大きな貝殻を見つけると「見て、見て！」と保育士や友達

に見せてくれます。「先生、袋ください」と、自分の気持ちを言え

るようになり、貰った袋を大事そうに持ちながら、拾った貝殻を袋

にしまっています。「これはね、パパの。こっちはママの。」と言い

ながら家族にお土産を選ぶ子ども達の姿は、微笑ましいものです。

翌日には「○○から貝殻のプレゼントをもらいました」と言う保護

者からの声があり、嬉しく思います。 

 天気の良い日には散歩に出掛けて、地域の人に関わったり、季節

の変化などに気付きながら、様々な経験をしていきたいです。 

 「トイレの時間ですよ」と声を掛けると、すぐにトイレに集合して

スリッパを履いたり、ズボンやパンツを脱ぎ始めます。タイミングが

合う子が増え、おしっこが出ると「でた！！」と大きな声で報告して

くれます。トイレから出てくる子ども達はとてもすっきりとした表情

で思わず笑ってしまいます。スリッパを脱ぐ際には、“後ろ向き”の

合言葉で、くるっと体を後ろ向きにし、スリッパを上手にそろえて次

の子が履きやすいように脱げるようになりました。また、４月の頃は

なかなか自分でズボンやパンツが履けなかった子も、今では上手に履

けるようになり、自慢気に見せてくれています。待ち時間には、みん

なで動物当てクイズをしたり、小さな先生となり、みんなの前で手遊

びをしたりと楽しく待つことが出来ています。 

トイレトレーニングには個人差もあるので、その子に合わせなが

ら、排泄できた際には沢山褒めて自信に繋げていきたいです。これか

らも楽しい雰囲気の中で、トイレトレーニングを進めていきたいで

す。 


