
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 ７月、初めてメロディオンに触れてみました。ロッカーにあるメ

ロディオンを指差しては、「これいつ使うの？」「早くやりたい」と、

ずっと楽しみにしていた子ども達。初めて出した自分の音に嬉しさ

を隠せない様子で、きらきらと目を輝かせながら楽しんでいまし

た。今後も遊びとして取り入れながら、少しずつ曲の練習もしてい

きたいと思います。 

日差しがまぶしい夏本番となりました。ますます厳しい暑さにな

る中、子ども達は変わらず元気いっぱい過ごしています。暑さで体

調を崩しやすい時期なので、子ども達の体調の変化を見逃さず、水

分補給や十分な休息を取りながら暑い夏を乗り越えていきたいと

思います。 
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 最近子ども達の間で流行っているのが、“保育園ごっこ”と“お

うちごっこ”です。男の子も女の子も関係なく、一緒に仲良くごっ

こ遊びを楽しんでいます。 

 “保育園ごっこ”では、「おはようございます、今日も変わりな

く元気ですか？」から始まり、午睡中にお腹をトントンとしてあげ

る姿や、連絡ノートを書く姿まで見られます。 

細かい部分まで真似をしてくれているので、面白くもあり、可愛ら

しくもあります。普段から保育士のことをよく見ているのだなあ

と、感心してしまいました。 

 

 子ども達が待ちわびていたプール遊びが始まりました。お気に入

りの水着に着替えると、お互いを褒め合ってはしゃいでいる子ども

達。プールの中では、お友達と水を掛け合ったり、じょうろやペッ

トボトルに水を入れたりして楽しんでいます。顔に水が掛かっても

嫌がることなく、全力でプール遊びを楽しむ子ども達を見て、とて

も嬉しく感じています。プール遊びの後は、給食をもりもり食べて、

布団に入るとみんなぐっすり。そして翌日の連絡ノートには、「おう

ちでプールの話を沢山してくれました」という嬉しいご報告がある

ので私達もやりがいを感じています。子ども達の体調を考慮しなが

ら、怪我や事故のないように楽しく行っていきたいと思います。 

 

 

 

戸外遊び中、バケツとスコップを持って園庭を歩いている子ども

達は、虫探しに夢中です。アリやダンゴムシ、カタツムリ等を見つ

けると、バケツに入れて観察を楽しんでいます。特に子ども達が大

興奮する虫がいるのですが、その虫を子ども達は『やべー虫』と呼

んでいます。「やべー虫いた！」「やべー虫見せて！」と盛り上がる

様子は何度見ても思わず笑ってしまいます。子どもが何気なく発し

ている言葉に耳を傾けてみると面白いものですね。 

 

“おうちごっこ”では、お人形やおままごとのおもちゃを使っ

て、赤ちゃんのお世話やお料理をして楽しんでいます。オムツを取

り替えたり、包丁で食材を切ったりする姿は、小さなお父さんお母

さんです。ごっこ遊びを通して、様々な経験や思いを感じながら、

さらに素敵なお兄さんお姉さんへと成長してくれることを楽しみ

にしています。 

 


