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 寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになっ

たこの頃。天気の良い日は、園庭を元気いっぱい走り回って遊んでい

る子ども達です。 

 ちゅうりっぷぐみでの生活も残りわずかとなりましたが、毎日元気

に楽しく過ごしていきたいと思います。 

 保護者の皆様には、沢山のご協力を頂きありがとうございました。 

 

 

 

 散歩するのが大好きな子ども達。友達と２人ずつ手を繋いで歩くの

がとても上手になりました。歌をうたったり、お話を楽しんだり、散

歩で会う犬に「こんにちは」「バイバーイ！」と声を掛けたりと、いつ

も賑やかな声が響いています。最近は、散歩途中に団地の広場でのび

のびと遊ぶのが大好きで、広場に着くと「やったー」「行くぞ！」と言

って大はしゃぎ。「よーい、どん！」と声を掛け合い、広場の端から端

まで走り、到着するとぎゅーっと抱きついたり、走るのに疲れると皆

で横一列に並んで座り休憩したり、ごろごろと横になって遊んでみた

りととても楽しそうです。そんな子ども達の姿をみていて、いつまで

もこのまま仲良しでいてほしいなぁと思いました。 

 これからも天気の良い日は散歩に出掛けたりして、広い場所で子ど

も達と共にのびのびと体を動かして遊んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 この１年を通して自分一人で出来る事が沢山増え、心身共に成長し

た子ども達。「家では甘えて何もやらなくて」というお話もよく耳にし

ますが、保育園では“何でも自分で”と頑張っています。進級当初は、

身の回りの事など保育士が手伝ったりしながら共に行っていましたが、

最近は手伝う事も少なく、時間がかかることがあっても、最後まで自

分で諦めずに出来るようになりました。上手く出来ない時や困った時

には、「先生やって」「○○出来ない」と気持ちを伝えられるようにも

なり、お手伝いをすると「ありがとう」と言える子が増えてきました。

又、自分の事が終わると、お友達のお手伝いを進んでしてあげようと

する姿も見られています。運動面では、恐怖心が強くなかなか一人で

進めなかった平均台が一人で渡れるようになったり、鉄棒での逆上が

りや跳び箱にも進んで挑戦することが出来ています。 

進級に向けて、出席ノートに自分でシールを貼る練習を行っていま

す。最初は、ホワイトボードに書かれた数字を見つける事が難しかっ

た子ども達。繰り返し行っていくうちに、数字にも少しずつ慣れ、み

つけると「あった！」と喜んで指をさし、嬉しそうにシールを貼る姿

が見られています。分からなくて困っているお友達が居ると、「ここだ

よ！」と優しく教えてあげる子の姿も増えてきました。お箸を使って

頑張って給食を食べようとする姿も見られ、無理なく使って食べられ

るよう言葉掛けを行っています。 

進級をとても楽しみにしている子ども達。１番の楽しみは“体操服

を着れる”という事だそうです。これからも頑張った時には沢山褒め、

出来た時には共に喜び、これからの自信ややる気に繋げていきたいで

す。 
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