
 

 

 

 

 

 

 

 

 雲ひとつない青空と、賑やかな蝉の声に、夏本番を感じるこの頃。た

くさん遊んで、いっぱい食べて、そして水分補給や休息を取りながら、

体の変化に気を付けつつ、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思いま

す。 

 

 

 

 海洋センターでのプールを楽しみにしていた子ども達。ノートに準

備物等の手紙を貼り、子ども達には口頭で持ち物等知らせると、次の

日からにこにこ笑顔でプールバックを持ってきて互いに見せ合う姿が

見られていました。 

海洋センターに行く日は、朝から早く行きたくてソワソワ。着替え

になると、「やったー！」と大喜びで着替えていました。バスの中では、

「行ったことあるよ」「泳げるよ」など会話が弾み、行きも帰りもとて

も賑やかでした。水を掛けあって楽しむ子、水が苦手でプールの端を

歩き、顔が濡れないようにする子、顔を付けてバタ足をし泳ぐ子、進

んでぞうの滑り台に挑戦する子、足を使ってジャンケンを楽しむ子な

どそれぞれ自分のペースでプール遊びを楽しむことが出来ました。 

海洋センターでのプールは終わってしまいましたが、子ども達の体

調等みながら園内でプール遊びや泥遊びなどを取り入れ、楽しく元気

に過ごしていきたいと思います。 

 

 

６月から５０音表を皆で読んだり、ひらがなワークを行い、少しず

つひらがなの読み方、書き方に興味を持ち、覚えていけるようにして

います。初めは５０音表を読むのに自信がなかったり、分からなかっ

たりして声も小さかった子ども達ですが、今では大きな声で答える姿

が多く見られるようになりました。必ず「○のつく言葉なんだ？」と

問い掛けるのですが、繰り返し行っていくうちに友達の名前や身近な

物など沢山上がってくるようになり、楽しんで覚えていく事が出来て

います。ひらがなワークは少しずつ使い方にも慣れ、時には手伝った

りしながら無理なく進めていっています。 

これからも子ども達が興味を持って、楽しく覚えていけるようにし

ていきたいです。 

 

 

楽しみにしていたアクアマリンふくしま。到着後、すぐに蛇の目ビ

ーチに行って水遊び。初めは「冷た～い」と言っていた子ども達です

が、慣れてくるとかくれんぼをしたり、ナマコやヒトデ、貝殻探しを

して触れたり、泳いだりする姿が見られていました。昼食は、給食さ

んが用意してくれたお弁当をモリモリ食べました。いつもとは違った

雰囲気で食べる食事は美味しく、あっという間に完食でした。 

昼食後いざ水族館へ。いろいろな魚などをみて大興奮の子ども達。

魚などの名前が当たっているのもあれば、ナンヨウハギを見て「ニモ

いた」「あれがドリーのお父さんとお母さんだよね」、エトピリカやウ

ミガラスを見て「ペンギンいた！」という姿も見られ、見ていてとて

も面白かったです。 

暑い中でしたが、体調を崩したりすることなく元気に参加すること

が出来て嬉しく思っています。次は秋頃に園外保育を計画し、楽しい

思い出を沢山作っていきたいです。 

プール遊び、楽しかったね 水族館に行ってきました 
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ひらがな始めました☆ 


