
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日に日に肌に触れる風が冷たくなり、木の葉が赤や黄色に綺麗に色

付いて、ますます秋の深まりを感じるこの頃。心地よい秋の季節を感

じながら、子ども達は毎日元気に戸外遊びを楽しんでいます。 

 日中と朝晩の気温差に気を付けて、衣服の調節をしながら風邪をひ

かない丈夫な体作りをしていきたいと思います。 

  

 ９月の終わりにパノラマ公園に行ってきました。パノラマ公園は、

園外保育で何度か行ったことがあるので、何日も前から「早くローラ

ー滑り台やりたいな～」「また噴水見たいね！」などと楽しく会話を

弾ませて楽しみにしている子ども達でした。 

 連日の雨が心配でしたが、当日は天気に恵まれて遊具で楽しく遊ぶ

ことができました。子ども達は、待ちにまったローラー滑り台を滑っ

たり、みんなで鬼ごっこをしたりと思い切り楽しんでいました。 

段ボールを持って行って、芝滑りもしました。初めてやる子も多かっ

たようで、みんなで交換して何度も滑っていました。また、栗やどん

ぐりを見つけて持ち帰る子も居ました。 

秋の自然を感じながら楽しく園外保育に行くことが出来ました。残

りの保育園生活の中でも、沢山自然を感じて色々な発見をしていきた

いと思います。 

 

 

 毎週水曜日と木曜日に午後の活動として、ゲーム遊び・筆遊び・

工作を行っています。水曜日と木曜日になると、「今日寝ない日だ

よね？楽しみ！」と朝から嬉しそうにお話ししたり、午後の活動は

担任以外の先生の保育になるため、「今日は誰先生が来るんだろ

う？」と楽しみにしています。 

 筆遊びでは、道具の名前を覚えたり、線の書き方を練習したりと

何もかもが初めてのことで、興味を持って取り組んでいます。難し

い筆の使い方も、説明をよく聞いて頑張っています。 

 工作では、まつぼっくりのけん玉を作ったり、ぐるぐるへびの制

作など、様々なものを作れて喜んでいます。また、友達と一緒に作

ったもので楽しく遊んでいます。 

 引き続き、午後の活動を通して色々な遊びに触れていければいい

なと思います。 

今日は寝ない日！ 

楽しかった園外保育 

 

ゆりぐみだより 
２０１８年 １１月 第３号 

わくわく小学生 

 
 １０月に入ってから就学時健診があったこともあり、最近小学校

の話題が増えてきた子ども達。 

 ひらがなのワークをすると、「小学校では沢山お勉強するんだよ」

兄弟がいる子は「宿題もあるよ」と言ってワークを取り組む姿が見

られました。 

給食の時間には、小学校の様に“ごちそうさま”をする時間を決

めて、その時間までに食べられるようにしています。以前は、苦手

なものが出ると残していた子も、「苦手なんだけど頑張る…！」と

言って全部食べてピカピカになったお皿を見せてくれます。「すご

いね～！」と褒めると誇らしげにしている姿がとても立派です。 

どんどん出来ることも増えて、色々なことに挑戦しようとする姿

を見ると成長を感じる毎日です。成長を日々見守りながら、残り５

ヶ月となったゆりぐみでの生活を楽しんでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 


