
 

 秋も深まり、朝や夕方は空気が冷たくなってきましたが、子ども達

は、赤や黄色に色づいた落ち葉やまつぼっくりを使って様々な遊び

を楽しんでいます。 

気温に合わせた衣服の調節を子ども達に呼び掛け、風邪を引かず

に元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 戸外で遊んでいると、「スパイダー見つけた！」という台詞をひま

わりぐみの子ども達がよく言っています。以前、クモのキャラクタ

ーの靴下を履いていた子に、「英語でクモのことスパイダーって言う

んだよ」と教えたことがきっかけで他の子にも広まったようです。

今では、戸外に出るたびにバケツにクモを入れて「今日のスパイダ

ーはこれだよ。」と男の子も女の子も観察を楽しむ姿があります。 

 大人の何気ない一言も、子ども達にとっては大きな刺激となり、

新たな発見に繋がったり、友達との関わりに繋がったりしていくの

だなと改めて感じました。そんな子ども達の姿を大切にしていきた

いと思います。 

 先月、鵜の岬へ園外保育に行ってきました。子ども達に園外保育に

行くことを伝えると、出掛けることはもちろん、バスに乗れることや

水筒を持って行けることを楽しみにしているようでした。 

 いよいよ当日。バスの中では、外の景色を眺めながら会話も弾み、

とても賑やかでした。到着後、まずはまつぼっくりやどんぐり拾いを

しました。「先生！こんなの見つけた～！」と帽子付きの可愛らしい

どんぐりを見つけたり、袋一杯にまつぼっくりを拾っていたりとそ

れぞれ満足するまで楽しんでいました。 

 次は、子ども達が楽しみにしていた鯉へのエサやり。食パンを小さ

くちぎってあげることを伝えると、上手にちぎって「食べていいよ

～。」と嬉しそうにあげていました。 

 帰りのバスの中や園に着いてからも、子ども達の笑顔がとても輝

いていました。様々な経験をして、これからも楽しい思い出を作って

いきたいと思います。 

 先月から「めざせ！ごほうびメダル」という取り組みを始めまし

た。７つのお約束を掲げて、一日の中でいくつか守れたらスタンプ、

スタンプが貯まるとシールやメダルがもらえるというものです。 

 

・先生のお話を聞きましょう ・お片付けをすすんでしましょう 

・挨拶をしましょう     ・給食を残さず食べましょう 

・身だしなみを整えましょう ・トイレのスリッパを揃えましょう 

・お友達と仲良くしましょう 

 

スタンプがもらえるととっても嬉しいようで、「今日はこのスタン

プにした～。」、「早くメダル欲しいね！」と頑張っている子ども達で

す。お父さんやお母さんにも、お家でこのお約束のことを話してく

れている子もいるようで、嬉しく感じています。 

お約束を一つでも守れた際には沢山褒めて、自信に繋がっていく

といいなと思っています。この取り組みを通しての、今後の成長が

とても楽しみです。 


