
 

 

 

 

 

 

 

暑い夏がやってきました。子ども達は、元気いっぱいに泥遊びやプー

ル遊びを楽しんでいます。これから暑い日が続きますのが、こまめに水

分補給したり涼しいところで休ませるなど、体調の変化に気を付けなが

ら、夏ならではの遊びをたくさん取り入れ、元気に楽しく過ごさせてい

きたいと思います。 

 

    

   

 

自分で出来る事も増え、身の回りの事や着替え等、何でも自分で頑張

ろうとする姿が沢山見られるようになりました。 

現在頑張っているトイレトレーニングは、失敗することもありますが、

意欲的な子が多く、日中、布パンツで過ごす子ども達も増えてきました。

パンツ姿になると「かわいいでしょう」「かっこいいよ」と嬉しそうに

保育士に見せにきています。個々ペースに合わせながら、これからもす

すめていきたいと思います。 

  この年齢は、まだ大人の手が必要な時期です。「自分で！」という気持

ちを大切にし、時間がかかっても出来たときや頑張っているときには、

たくさん褒めてあげてください。子ども達にとって、褒められることが

１番の喜びです。 

自らやって上手くいかないと「もぉ～！」「なんで！」と葛藤したり、「先

生して～」と甘えたりする事もありますが、気持ちを十分に受け止めス

キンシップを図り、チャレンジする気持ちを大切にしていきたいと思い

ます。 

 

    

 

 

日頃からいろんな絵本に触れていますが、その中でも子ども達は 

「だるまさんが」という絵本が大好きです。「何の絵本がいいかな」 

 と聞くと「だるまさん！」と言う子ども達。 

  「だるまさんが」と保育士が読むと「だるまさんが」と言いなが 

 ら左右に体を揺らし、表情をコロコロ変えながら絵本のだるまさん 

の真似をする姿がとても可愛らしく微笑ましいです。 

 これからもいろいろな絵本に触れていき、語彙・情緒・想像力豊 

かに成長の手助けが出来るようにしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

子ども達の様子 
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