
★相談日時★ 

〇平日（月曜日～土曜日） 

 １８時３０分から翌朝８時 

〇休日（日曜日、祝日、年末年始） 

 ８時から翌朝 8時 

 

 

 

 

 

  

 

ご入園・ご進級おめでとうございます。 

いよいよ新年度がスタートしました。春の花々や暖かい日差しに包まれ

て、新しい園生活への期待と喜びで胸を膨らませています。環境の変化

で疲れやすくなる時期です。生活リズムを整えて、毎日元気に過ごしま

しょう。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健だより 
 

２０２０年４月 

社会福祉法人 清和会 認定こども園みなみ保育園 

出典：厚生労働省ホームページ 

★検温 

   登園時、給食前、午睡後に体温測定を行っています。 

37.5℃以上（平熱 36.9℃まで）～37.8℃（平熱 37℃台）の熱が

ある場合には、早めのお迎えをお願いします。 

 ★手洗い 

   流水と石鹸による手洗い後、アルコール消毒液で手指の消毒を細

めに行っています。 

 ★咳エチケット 

   登園する際は、園児及び保護者の方は、マスクを着用して下さい。 

 ★園内の消毒  

   ドアノブや手すり、テーブル、遊具など、手に触れるものはアル

コール消毒や次亜塩素酸を使用して拭いています。 

 ★換気 

   各クラス、空気の入れ替えを行っています。３０分毎に１回程度

の換気を行っています。 

 

・プッシュ回線なしの固定電話から、局番なしでかかります。 

・プッシュ回線でない固定電話、携帯電話からは０２９－２５４－９９００ 

 ※緊急・重症の場合は迷わず「１１９」へ 

〇休日、夜間に診てくれる医療機関を知りたい時には・・・ 

茨城県救急医療情報コントロールセンター ０２９－２４１－４１９９ 

 

🌼おねがい✿ 

・薬は、医師から処方された１回分のみお願いします。薬連絡票に記

入し、薬の説明書と一緒に、職員に手渡ししてください。 

・園は子ども達が過ごす集団生活の為、感染症が流行しやすくなりま

す。症状が治まり、登園する際には登園許可願いに記入し提出して

ください。 

・予防接種は計画的に受けましょう 

★保健行事★ 

４月１０日（金） 内科検診 

５月１９日（火） 歯科検診 

６月１０日（水） 尿検査（３、４、５歳児） 

※身体測定は月に１回行っています。 

※内科検診、歯科検診など、欠席せずに受けましょう。 

★保育園の感染症対策として★ 

学校欠席者情報収集システム（感染症情報システム）「保育園サーベ

ランス」を取り入れ、地域の状況を把握する事で、感染症予防に努め

ています。感染拡大防止の為、ご家族の方が感染症に罹った場合には、

必ず職員まで連絡をお願いします。 


