
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

すみれぐみだより 
２０２０年 ５月 第１号 

晴れ渡った空に、新緑の青葉。温かい日差しの中、汗ばむくらいに

戸外遊びを楽しんでいる子ども達です。 

感染症の拡大防止のためにも、手洗い、うがい、アルコール消毒、

換気などを徹底し、子ども達の体調に気を付け、安全第一の保育を行

っていきたいと思います。 

 

４歳児ってこんな時期 
４歳児になると、自立心が少しずつ発達していく時期です。協調

性・自己コントロール力・我慢する力・競争心・人に対する思いやり

など“心が成長”していく大切な１年です。友達関係の中から自分の

プライドや競争心も芽生え、頑張る・諦めない・譲るなどの気持ちの

変化も経験していくようになります。 

 また、自我が発達することで自分の気持ちがはっきりとして、「な

んで？」「どうして？」の質問が多くなり、思考力や判断力も付いて

きます。不思議に思った気持ちを大切に受け止めながら、子ども達の

心の成長に繋げ、楽しい毎日を過ごしていきたいと思います。 

 

お願い 

すみれぐみの生活 
 すみれぐみになり、あっという間に１ヶ月がすぎました。初々しか

った黄緑色の帽子もすっかり馴染んで、すみれぐみの意識が強まって

きたようです。ロッカーや下駄箱の場所にも慣れ、身の回りの始末も

率先して行う姿が見られています。 

 進級してすぐにお当番カードを作成し、お当番活動をスタートしま

した。カードをめくり「今日は、○○くんと〇〇ちゃんがお当番です」

の保育士の言葉に「やったー！」と大喜び。「明日は誰？」とお当番に

なるのが待ち遠しい様子です。 

 すみれぐみになり、自分の身の回りの事だけでなく、少しずつ周り

にも目を向け生活が送れるようになってきています。友達が困ってい

る時には優しく声を掛け手助けをしてあげるなど、思いやりの気持ち

を育んでほしいと思います。 

○現在マスクの着用をご協力頂き、ありがとうございます。マスクへの

名前の記入をお願いします。 

○ノートの記入は週に２回程にさせて頂いていますが、手紙の配布など

もありますので、毎日必ず目を通して頂きたいと思います。 

○自分の経験した事や考えなどを言葉で伝える事ができるよう、ご家庭

での様子を聞いたり、友達の前で発表したりする事を少しずつ行って

います。お忙しいとは思いますが、ご家庭でも園での様子をお子さん

に聞く等、コミュニケーションを取って頂くようお願い致します。 


