
 

 

 

 

 

夕暮れ時には寒さが身に染みる季節となりましたが、日中はポカポ

カとお日様が気持ちよく、子ども達は戸外遊びや散歩で秋の自然を満

喫しています。子ども達が元気いっぱい過ごせるように、衣服調整を

こまめに行っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 保育士と一緒にハンドソープのポンプを押して泡が出る様子を見る

と嬉しそうな表情の子ども達。「泡、出たね」と、とても楽しそうです。

「ゴシゴシ」と掛け声を掛けながら手を洗う姿がとてもかわいらしい

です。水と一緒に泡が流れていくのを見るのも楽しいようで、ニコニ

コしながら見ています。濡れた手をペーパータオルで拭き終わると「で

きた！」と嬉しそうにピカピカになった手をみせてくれます。 

 他にも、戸外遊びへ行く身支度も少しずつ自分で頑張る子ども達。

カラー帽子をかぶり靴下を履き、靴を履いて戸外へ行く準備をします。

お手伝いが必要な時もありますが、一人ひとりに合ったサポートをす

るようにしています。子ども達の自信ややる気に繋がるように、沢山

褒めながら温かく見守っていきたいと思います。 

 

 

 

「行進」「こうま」「どんぐり」「かたつむり」「かえる」を 

ピアノの音に合わせて表現しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

両手を振って行進します。 行進の間応援しながら 

自分の順番を待ちます。 

ころころと転がって 

いきます。 

腕を伸ばして腕の力で 

前へ進みます。 

足を伸ばして腕の力で 

進みます。 

２０２１年 １１月 第４号 

ピョーンとジャンプ 

します。 

行 進 

かたつむり かえる 

どんぐり こうま 


