
 

 

 

 

 

 

 

朝晩は冷え込みますが、日中は汗ばむほど暖かな日もあり、元気い

っぱい戸外遊びを楽しんでいます。じっくりと遊びを楽しむ子もいま

すが、最近は「〇〇ちゃん、一緒に遊ぼう」と誘い合う姿も多くなり

ました。自分中心だった世界の中にお友達がいる事で、共に楽しみ、

更に遊びの幅を広げているようです。 

日々寒さが増してきますが、全身を使って遊びながら、体力づくり

をしていきたいと思います。 

 

 

ある日、保育室にカマキリが遊びに来ました。なかなか触れずにい

ましたが、一人の男の子がちょんとすると、突然飛ぶ姿にびっくり大

興奮。園庭でみつけたカマキリは、歩くだけで飛ばなかったので、想

像と違い驚いたようです。実際に見た事で学び、知識となり、カマキ

リを見つけるたびに「飛ぶんだよね？」と話しています。 

花壇で虫探しや花を見ていると、朝顔の種を見 

つけて「これ、なぁ～に？」と不思議顔。朝顔の 

種である事を伝えると夢中になって殻を剥き始め 

並べていました。疑問から朝顔の種を知り、ひと 

つ学んだようです。春になり、種まきできたらい 

いな～と楽しみです。 

日々の生活の中で、様々な発見、経験をしていく子ども達。遊びな

がら、想像力、世界観を広げたり、心も成長しています。私たちも子

ども達の発見、疑問、経験を共有し一緒に成長していきたいと思って

います。 

 

 

 

 

 

 運動会の練習をする様子に興味をもって見ながら、応援したり、真

似をする子ども達。見ているだけでは、我慢できず「やりたい！！」

とアピール。みんなで、大玉転がし、玉入れ、リレーを楽しみました。

大玉転がしやリレーは、紅白に分かれて遊び、競争する事でいろいろ

な気持ちを感じた子ども達は、みんなで一緒に楽しむ事で、友達を認

め一体感を味わったようです。集団あそびやリレーなど、一人ひとり

の気持ちを受け止めながら、今後も楽しんでいきたいと思います。 

 ゆり組のパラバルーンにも興味津々で、紅蓮華の曲での演技に釘付

けでした。一緒に歌いながら、体を動かしているうちに真似て「でき

た！！」と満足気な子ども達。午睡前のお布団で「1,2,3,4」とカウ

ントを取りながら演技し、いつの間にかブリッチも上手にできるよう

になっていました。真似っこが得意で、やってみたいと好奇心が旺盛

な子ども達の思いを認め、たくさんの「できた」を味わい、自信に繋

げて欲しいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


