
 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

２０２２年５月  第１号 

２歳児って… 

絵本大好き 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年度が始まって１ヶ月が過ぎ、新しい環境にも慣れてきた

子どもたち。過ごしやすい季節になり、笑顔いっぱいに戸外遊

びを楽しんでいます。 

朝・晩との気温差もあり、体調を崩しやすい時期ですが、子

どもたち一人ひとりの体調に気を付けながら、毎日楽しい時間

を過ごしていきたいと思います。 

 

 体の動かし方も上手になり、言葉もたくさん覚えて、行動や自

己表現の幅がぐんと広がる２歳児。成長が喜ばしい反面、第一次

反抗期にもあたり、なんでも「イヤ！！」「自分で！！」と主張し

たり、思い通りにならずに泣き叫んでみたり…。対応に困ってし

まうことが多いのも２歳児の特徴です。 

 自立心が芽生え、「自分でやってみたい」という欲求が生まれま

すが、うまくできない・やりたい気持ちをうまく抑え込めない…

などと言ったもどかしい気持ちが、うまく言葉で表現できないた

めに出てくるのが「イヤ！！」という言葉や癇癪です。 

 そんな子どもたちとよりよく接するには、子どもの要求・やり

たい気持ちを理解して受け止める事、その気持ちを言語化してあ

げることが大切です。一人ひとりの言葉や思いに耳を傾けながら、

日々の保育を進めていきたいと思います。 

 ご家庭でも何か気になることなどがありましたら、遠慮なくご

相談下さい。 

 いつも元気いっぱいの子どもたち。たくさんの話し声や笑い声

が部屋中に響いています。そんな子どもたちが大好きなのが絵本

の時間です。 

 「だるまさんシリーズ」や「ノンタン」など興味がある絵本は

たくさんありますが、１番人気はやっぱり「アンパンマン」。別の

絵本を用意していても「アンパンマンがいい～」とリクエストが

起こるほどです。読み聞かせている間の子どもたちの表情は真剣

そのもの。最後には「あーんぱーんち！！」まで一緒にやってく

れる子も増え、とても楽しい時間を過ごしています。 

子どもたちの心の成長や言葉の発達につながるよう、これから

も色々な絵本を読んでいきたいと思います。 


