
 

 

 

 

 

新しい友達も増えて１８名となり、毎日元気に遊んでいる子ども達。

空を泳ぐこいのぼりに「おはよう」と挨拶したり、「一緒に飛んでみた

いな」と話をしていたりするとてもかわいらしい姿が見られます。 

 

 

コロナの感染予防対策のひとつとして、すみれぐみは給食を２階遊

戯室で距離を取って食べています。２階には小学生が読むような少し

難しい本もあり、子ども達は興味津々。そんな中で「ヒーローの本」

と特に男の子に人気の１冊があります。戦隊ヒーローだと思い、何が

人気なのかと覗いてみると、私達の想像していたヒーローとは全く違

う物で『天下をめざせ 戦国合戦』でした。まさかの戦国武将に驚き

です。様々な物に興味・関心をもち、聞いたり調べたりしていく事も

楽しみのひとつです。これからも沢山の絵本や紙芝居などに触れ、思

考力、想像力など育んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４歳児では、自発性・意欲・協調性・自己コントロール力・我慢す

る力・競争心・人に対する思いやりなど少しずつ心が成長していく大

切な 1 年です。沢山の言葉を知り、理解力が発達し、自分で出来る事

が多くなり色々な事に挑戦していく事も増えていきます。しかし「や

ってみたい」事と、実際に上手く出来る事にまだギャップがあり、時

間がかかったり、思うようにできなくて諦めてしまったり、怒ったり、

泣いたりする事もあるかもしれません。しかし、「できないからやらな

い」と消極的になるのではなく、「やってみよう」と思えるような強い

気持ちを育んでいきたいと思っています。様々な面で成長していく反

面、自分の感情のコントロールが上手く出来ないがゆえの葛藤、不安、

戸惑いなど大小様々な壁も出てきます。時には友達とケンカしてしま

う事もあるでしょう。それでも壁にぶつかっていく事も大切な経験の

ひとつで、乗り越えていく過程の経験が豊かな学びの場になっていく

と思います。子ども達が挑戦していく姿を見守り、時には保育士と一

緒に考えたり、手伝ってもらったりしながら様々な経験を重ねていく

中で、色々な事を乗り越え、「自分で出来た」と思える事は子ども達の

自信に繋がります。上手くいかなくても子ども達の頑張りを包み込む

ように抱きしめてあげたり、甘えたい時にはゆっくり甘え、出来た時

には沢山褒め、触れ合って遊びながら、子ども達の興味をもった事、

やってみたいと思った事はどんどん取り入れ、遊びの中から色々な事

を学んでいける保育を行っていきたいと思います。 

子育ての悩み、保育についてなど気になることがありましたら、遠

慮なく声をかけてください。ご家庭と共に子ども達の成長を見守って

いきたいと思います。 

 

 

 

 

 

楽しみにしていた英語教室が始まりました。ジャクソン先生を待つ

間には少し緊張している様子も見られ、「ハロー」と入ってくる姿に戸

惑っている子ども達でした。しかし慣れてくると笑顔を見せながら数

字など大きな声で答えることが出来、「ナイス」「グッド」と褒められ

てとても嬉しそうでした。初めての英語教室の感想を聞いてみると、

「楽しかった」「またやりたい」と笑顔を見せ、次回の英語教室も楽し

みにしています。 

 


