
 

 

 

 

 

梅雨も明け、いよいよ夏本番です。気温や湿度も一気に上がり、暑

い日が続いていますが、子どもたちは元気いっぱい！汗をかきながら

戸外あそびを楽しんでいます。戸外での活動はもちろんのこと、室内

でも熱中症に気を付けながら、この時期ならではの遊びを楽しんでい

きたいと思います。 

 

      

ちゅうりっぷぐみになり、あっと言う間に３ヶ月が過ぎました。毎日

の習慣として、カバンの中からタオルや給食セット、お手帳などの用

意を自分で行っています。自分のタオルをかける場所などはまだ難し

いようですが、保育士に聞きながら頑張っています。お手帳に貼るシ

ールも、日付に赤い丸をつけておくと「ここ？」と確認しながら好き

なシールを選んで貼り、「できた～」と喜んでいる子どもたちです。 

 また戸外へ出る準備も、たんぽぽから継続して行ってきたこともあ

り、だいぶスムーズにできる子が多くなりました。靴を履くのは「で

きない」「やってー」ということもありますが、少しだけお手伝いをし

て“自分でできた”の気持ちを育てていけるよう見守っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  毎朝のお集まりの最後に、動物や乗り物の絵カードを始めました。

動物に興味津々の子どもたち。ぞうやライオン、パンダなどよーく

知っている動物はもちろんのこと、らくだやオオカミなどの普段な

かなか目にすることのない動物にも挑戦！はじめのうちは「わかん

なーい」「なんだっけな」と自信のなかった子どもたちでしたが、

毎日繰り返し行うことで「わかるよ！」「知ってる～」と次々に声

が聞こえてくるようになりました。覚える速さにびっくりです。 

   これからも子どもたちの興味のあるものをどんどん取り入れな

がら、「これ何？？」の探究心を伸ばしていきたいです。 

今日はどこ

かなぁ？ 

足を入れるの

難しい～ 

毎朝、自分で 

頑張っているよ！ 


