
 夏も本番！！蝉の声にも負けないくらい元気いっぱいの子どもたち。

８月もプールや水遊びなど、思い切り楽しんで夏の遊びを満喫したいと

思います。しかし、夏の暑さで体調を崩しやすくなり、熱中症の危険性

もさらに高まるこの時期…。園では子ども達の体調管理にしっかり努め

ていきたいと思います。ご家庭でも水分補給や休息をとりながら、暑い

夏を元気に乗り切りましょう！ 

今月の予定 
       

１１日（木） 山の日 

  １２日（金）～１６日（火） 希望保育（8:00～17:00） 

  ２３日（火） 誕生会 

  ２４日（水） すいかわり 

 

★避難訓練は、抜き打ちで実施しております。（月２回） 

★新型コロナウイルス感染拡大状況により、 

変更になる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なみ 
２０２２年 ８月 

社会福祉法人清和会 

認定こども園みなみ保育園 

 比較的新しい祝日の山の日。みなさんは、どんな祝日であるか

ご存知でしょうか。 

 山の日とは「山に親しむ機会を得て、山の恩恵に感謝する」と

いう趣旨の国民の祝日です。他の祝日とは異なり、山に関する特

別な出来事や理由があったわけではなく、「海の日」の制定がキ

ッカケであると言われています。 

日本は国土のおよそ６～７割が山地で、周りを海に囲まれて

おり、山の物・海の物などたくさんの恵みを受けながら生活をし

ています。 

いろいろな食材に改めて感謝をしながら、無駄のないように

食べていきたいものですね。 

～子どもたちの様子～ 

たんぽぽ ちゅうりっぷ 

ひまわり すみれ ゆり 

つくし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日暑い日が続きますが、元気いっぱいの子どもたち！！ 

気温が高い日には水あそびや泥んこあそび。室内活動も楽しく過ごせる工夫をし

ています。園の花壇には大きく成長したひまわりも！！そんな、ひまわりの観察

も夏ならではの楽しい時間です♪ 


