
 日に日に厳しい寒さも和らぎ、春の陽気を感じられるようになりました。 

子どもたちは戸外に出ると自分の興味を持った遊びを見つけ、身体を動か

し探索活動を楽しんでいます。また、外気に触れながら近隣のお散歩を楽

しんでいます。早いもので今年度も残り１か月となりました。これからの

日々を楽しく過ごしていきたいと思います。 

 保護者の皆様には、たくさんのご協力、ご理解いただきまして感謝の気

持ちでいっぱいです。１年間本当にありがとうございました。 

 進級に向けて、心配なことや不安なことがありましたら遠慮なくお知ら

せください。 

 楽しく遊んだよ！  

 

 大きな紙に

自由にかきか

き！楽しいね

♪何を書いて

い る の か な

～？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２２年 ３月 第６号 

 

 2月初め頃から、歌に合わせ体を動かすリズム遊びを始めました。子馬

の歌に合わせてハイハイをしてみたり、どんぐりころころの歌では寝転ん

でゴロゴロ床の上を回る運動を行っています。初めは、眺めていた子ども

たちも段々と一緒に参加できるようになってきています。 

 ぜひ、お家でもお子様と一緒に歌って体を動かして楽しんでみてくださ

い。 

 

♪リズム遊び♪ 

 先日、園庭に一面真っ白な雪が積もりました。子どもたちは雪に大興

奮！雪だるまをじーと眺めてみたり、そっと雪に触れてみたりと様々な表

情を見せてくれました。また、お部屋の中ではなぐり描きをしたり、紙を

ビリビリにして雪を再現したり、様々なことを楽しんでいる子どもたちで

す。 

はじめ

ての雪遊

び。これ、

なんだろ

う～冷た

いね！ 

 

 
 ビリビリした紙をえいっ！と投

げるとひらひら落ちてくるね！ 
 

 お気に入りのベビージム！手を

伸ばしてボールをポンッポンッ！ 


