
 

 

 

 

 

 

寒さの中にも、少しずつ春の暖かい日差しが感じられるようになっ

たこの頃。季節の変わり目で、体調を崩しやすい時期でもありますの

で、体調管理に気を付けながら、子ども達と毎日元気いっぱい過ごし

ていきたいと思います。 

 

 

 

 ２月初め頃から、自分のスプーンセットやおしぼりを使って給食を食

べ始めています。 給食の時間になり、一人ひとり順番に配ると「アンパ

ンマン！」「すみっこ！」と“自分の物”というのが嬉しくてにこにこ笑

顔の子ども達。スプーンとフォーク、どっちを使って食べるか考えなが

ら、交互に使って食べています。用意も片付けも“自分でやりたい！”

という気持ちが強く出てきて、出来た時には「出来た！」と満面の笑み

で教えてくれ、嬉しさが伝わってきます。“自分で出来た”という達成感

が味わえるよう、保育士がお手伝いしながら美味しく、楽しく食べてい

けるようにしたいです。 
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 お～いしい♥ 

避難者に乗ってお散歩♪ 

春 

節句会 砂遊び 

夏 

水遊び、楽しかったね♪ 夏祭り★おもちゃすくい すいかわり 

秋 

いもほりごっこ ハロウィン★ 海へお散歩♪ 

冬 

餅つきごっこ 

凧あげ 

雪遊び♪ 

お友達と手を 

繋いでお散歩♪ 

団地公園★ 

ボーリング 


