
★ 保健行事 ★ 

4月 28日(金) 内科健診 

5月 9日(火) 歯科検診 

6月 8日(木) 尿検査(2歳～5歳) 

※身体測定は月 1回行います 

※内科健診・歯科検診は欠席せずに 

うけましょう 

保 健 だ よ り 
2023年 4月  

社会福祉法人清和会 認定こども園みなみ保育園 

ご入園・ご進級おめでとうございます 

 新しい環境に胸を躍らせている子どもたちは、暖かな春の陽ざし 

の中、のびのびと過ごしています。睡眠と休養を十分にとり、元気

に楽しい保育園生活を送れるようにしましょう。 

 

新型コロナウイルス感染症 

 日頃より感染症予防対策にご協力いただきありがとうございま

す。新型コロナウイルスの感染症法上の位置づけが 5月 8日から 

「5類」へと移行されます。 1日も早くコロナ禍前の日常を取り 

戻したいものですね。園では、子どもたちの安心安全のため基本 

的な感染予防対策を引き続き行い、検温や手洗い消毒、換気など 

を継続していきたいと思います。 

◆ マスクの着用は各ご家庭の判断にお任せいたします。しかし、咳など  

の風邪症状が見られる場合や、園内で風邪などの流行時期にはマス 

クの着用をお願いすることがございます 

◆ 登園時、37.8℃以上ある場合は受け入れができません。また日中も

37.8℃以上の発熱がある場合はお迎えをお願いします 

 

▲▼▲▼▲ おねがい ▲▼▲▼▲ 

● 薬は医師から処方された 1回分のみお預かりします。薬連絡票を

記入し説明書と一緒に職員に手渡してください 

● 集団生活のため、感染症などに罹りやすくなります。症状が治ま

り登園する際は「登園許可願」に記入し提出してください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 茨城子ども救急電話相談 》 

 

 
※携帯電話から『♯8000』または、一般電話回線及び携帯電話回線

『03-6667-3377』からでもご利用いただけます 

※緊急・重症の場合は迷わず『119』へ！ 

※休日・夜間に診てくれる医療機関を知りたいときには… 

 茨城県救急医療情報コントロールセンター『029-241-4199』 

 

足に合った靴でげんきにあそぼう！ 

 すぐに成長するから…と、合わない靴を履かせていませんか？ 

             靴が足に合っていないと不自然な足の 

使い方や歩き方になり、そのまま足が 

育つことになります。成長著しいこの 

時期こそ、適切な靴選びが重要です。 
POINT：つま先にゆとりがあり、柔らかくクッション性のある靴底が◎ 

     調節ベルトがあり足を固定し足と靴を一体化になるものが◎ 

★ 感染症対策 ★ 

保育園では、学校欠席

者情報収集システム

「サーベイランス」を

取り入れ、地域の状況

を把握することで感

染予防に努めていま

す。ご家族が感染症に

罹った際は必ずお知

らせください。 

平日：月曜～土曜日(8：30～翌朝 8：00） 

休日：日･祝日、年末年始(8：00～翌朝 8：00) 


