
晴れたかと思うと急に雨が降ったりと、天気の移り変わりが多いこ

の時期。室内や戸外に関係なく、子ども達は汗をかきながら日々様々な

遊びを楽しんでいます。室温や湿度に留意しながら衣服の調節を行い、

体調管理に気を付けていきたいです。 

また、梅雨時期には室内遊びを工夫しながら子ども達が快適に過ご

せるよう保育していきたいと思います。 

 

            今月の予定      

 １日 （木） ホーリーホックスポーツ体験教室 

（ゆりぐみ・すみれぐみ） 

８日 （木） 尿検査１回目（２歳以上児） 

１７日 （土） たんぽぽぐみ・ゆりぐみ保育参観 

※ 他クラスは土曜保育を行いますが、 

可能な限り家庭保育のご協力をお願いします 

２２日 （木） 誕生日会 

２７日 （火） 尿検査２回目（３歳以上児） 

※ 避難訓練は抜き打ちで実施しております。（月２回） 

   

 

                  ７月の予定 

  ７日  （金） 七夕会 

 １９日   （水） 誕生日会 

 ２８日  （金） 園内なつまつり 

         ゆりぐみお泊り保育 

※ つくしぐみ～すみれぐみは１８：００までの保育となります 

な み 
２０２３年 ６月 

社会福祉法人清和会 

認定こども園みなみ保育園 

  

  

 

これからの季節、天気の良い日には、裸足になって遊んだり、水遊びや

泥遊びなども楽しみたいと考えています。フェイスタオル１枚（全クラ

ス）大きく名前を書いて持たせてください。 

 また、泥んこ遊びなどをすると、衣服の汚れが落ちなくなってしまう事

もありますので、泥遊び用にシャツ（たんぽぽぐみ～）パンツ（ちゅうり

っぷぐみ～）を１枚ずつ持たせてください。 

※準備が整い次第、持たせていただくようお願いします 

～お知らせ～ 

６(む)月４(し)日は虫歯予防デーです。この日から１週間が歯の衛

生週間になります。この期間に限らず、次のことを心がけましょう。 

 

歯磨きの習慣を身につけましょう 

食後は必ず歯磨きをしましょう 

お子さんと楽しい雰囲気で歯磨きの時間をもちましょう 

最後は、磨き残しがないかご家族が仕上げをしてあげましょう 

歯を大切にしよう 

６月には「虫歯予防デー」という歯と口の健康を意識する期間

があります。 

虫歯予防デーは、子ども達にとって歯の健康を整えるのに絶好な

チャンスです。この期間を機に家庭でも気持ちよく過ごせるように

していきましょう。 


