
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ギラギラと照りつける太陽、真っ青な空。1 年の中で最も暑い季節が訪

れてきました。夏の自然にたくさん触れ、汗をかきながらも子ども達は毎

日元気いっぱいに過ごしています。まだまだ暑い日が続きますのでこま

めに水分補給を行い、体調の変化に気を付けながら、暑い夏を楽しく過

ごしていきたいと思います。 

201６年 ８月  第２号 

 みんなが大好きな給食の時間。「いただきます」の挨拶をするとスプ

ーンやフォークを「バンバンだよね」と上手に持ち、最近はお茶碗なども

持って食べる姿も多く見られるようになりました。進級当初は、給食中

に他のクラスのお友達からの「おいしいですか？」の問いかけに答える

ことが出来なかった子ども達でしたが、今では「おいしいですよ！」と笑

顔を見せながら大きな声で答えています。 

 ご家庭では好き嫌いをしたり、あまり食べなかったりすることもあるよ

うですが、友達と一緒に食べるのはとてもおいしいようで「先生見てて」

「ピカピカだよ」と得意そうに見せてくれたり、苦手な物にも挑戦する姿

が見られます。友達と一緒に楽しく食事をしながら、様々な食材の味、

音、触感などを味わい、暑さに負けない丈夫な体を作っていきたいと思

います。 

『シュワシュワしてる～』 

ある日の夕方、女の子が園庭を指さし「シュワシュワしてる」

と言うので、何のことだろうと思い見てみると、雨上りの園庭

からもやが出ていて、真っ白になっていました。地面からゆら

ゆらと浮き上がるもやの様子を「シュワシュワ」と表現したよ

うです。その子なりに感じたことを言葉で伝えようとする姿に

成長を感じました。 

『ちょうちょうのかくれんぼ』 

 団地の中を散歩していたある日の事。ちょうちょうを見つけ

て皆で「おはよう」と挨拶をし、３羽のちょうちょうが花の周

りをひらひらと飛んでいる様子を観察していました。すると、

ひとりの女の子が「ちょうちょうが、かくれんぼしてあそんで

いるね」と笑っていました。花の後ろに飛んでいく様子を見て

「かくれんぼ」と表現する発想の豊かさに関心しました。 

 

『おかあさん、おむかえにくるからね』 

 クラスで友達が泣いていると、心配して声を掛けてくれる姿

を沢山見かけるようになりました。「先生、○○ちゃん泣いてる

よ」と教えてくれたり、「どうしたの？」と話を聞いてあげよう

としています。「おかあさんに会いたいの？」「あとで迎えに来

てくれるから大丈夫だよ」と声を掛けたり、そっとおもちゃを

置いてあげる姿も見られます。困っている友達に優しくしてあ

げようとする子ども達の思いに、私たち保育士も心が温かくな

ります。 


