
 

 

 
夏の厳しい日差しも和らぎ始め、朝晩の空気も少しずつ秋の気配

が感じられるようになってきました。クラスでは小麦色に日焼けし
た子どもたちが、楽しそうにお休み中の出来事や夏の思い出話しに
花を咲かせています。 
朝晩の気温差や残暑も残るこの時期、夏の疲れや気温差に体調を

崩しやすくなってきますので、お子さんはもちろん保護者の皆さん
も気をつけていきましょう。 
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 水戸ホーリーホックのお兄さんたちとホーリーくんがスポーツ体験
教室のため来園してくれました。子どもたちは来園してくれる何日も前
からとても楽しみにしていて、『いつサッカーするの？』『明日来る？？』
と毎日ウキウキ、ソワソワ♪ 
当日は、とても暑い日となりましたが、子どもたちはそんなことは気にせ
ず、スポーツ教室に大興奮！！ 
ボールを足はもちろん、お尻やお腹など全身を使ってキャッチ！！お兄さ
ん達に負けないくらい上手にボールを操っていました☆ 
最後は、ゴールに向かってドリブルシュート！！シュートを決めるとニヤ
リと嬉しそな得意げな笑顔を見せていました。 

 

☆サッカー大好き！！☆ 

☆うきうき♪お手伝い☆ 
 給食の先生から声がかかり、すみれ組のお友達みんなでお手伝いを
しました。そのお手伝いとは、なんととうもろこしの皮むき！！ 
とうもろこしの箱を部屋に運ぶと、さっそく箱の周りを囲む子どもた
ち。箱を開けると『わぁ！！』と大きな歓声が！！ 
さっそく、一人一本ずつとうもろこしを手に取り、一斉に皮むきスタ
ート！！ 
一枚一枚丁寧に皮をむく子、大胆に勢いよくむく子などそれぞれ楽し
みながら皮むきする姿が。中の黄色い実が見え始めると、『先生！！
見て！！』と目をキラキラさせながらとうもろこしを掲げとっても嬉
しそうに見せてくれました。 
もちろん、その日のおやつはとうもろこし♪ 
いつも以上に美味しいそうに口にほうばり『おいしいね！！』と一言。
やはり自分たちで皮をむいたとうもろこしは格別だったようです☆ 

☆みんな楽しく すいかわり☆ 

みんなが大好きなすいかわり！！ 

今年はなんと二回もすることができま 

した！美味しそうにスイカにかぶりつく 

子どもたち。見るとみんなのお腹がスイ 

カに！？大満足のすいかわりでした♪ 


