
 

 

 

 

 

 

 時折吹く風も少しずつ冷たくなり、落ち葉も赤や黄色に色付いてきました。

また、感染症が流行しやすくなってくる時期でもあるので子どもたちの体調管

理に努めていきたいと思います。 

 

  

最近のつくし組 ～子どもたちの様子～ 

 少しづつお友だちが増えて、さらににぎやかなクラスになりました。おやつ

やお給食では、離乳食を始めたばかりの子も、自分で手づかみやスプーンを使

って食べることが出来るようになった子も、たくさん食べて元気に過ごしてい

ます。また、肌寒くはなってきたものの天気の良い日にはおひさまのぬくもり

を感じながら、靴を履いて戸外で元気に遊んだり、時には避難車やベビーカー

に乗って保育園周辺に散策に出かけています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お部屋でも元気いっぱい！ 

 室内遊びでもたくさん身体を動かして遊んでいる子どもたち。あんよができ

るお友だちはロックストーンや風船遊び等に夢中になり、つかまり立ちができ

るお友だちはウレタン台やいたずらボックス等で遊んでいます。また、月齢の

低い子はベビージムやぬいぐるみ等で遊び、それぞれ身体を動かすことを楽し

んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 寒い時期の衣服について 

  子どもたちは寒い季節もたくさん身体を動かします。厚着をしていると 

汗をかき、体が冷えやすくなります。通気性の良い下着や気候に合わせて 

心地よく過ごせるよう衣服の調節をお願い致します。 

自分でスプーンを持って 

食べられるよ！ 

みんなで食べると 

おいしいね！ 

大好きな 

おやつの時間♪ 

三輪車 

上手でしょ♪ 

港まで 

お散歩に行ったよ！ 

ぬいぐるみが 

いっぱい！ 


