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 あけましておめでとうございます。どんなお正月休みを過ごされまし

たか？遠くにお出かけした方もいると思います。生活リズムが崩れやす

い時期でもあるので、規則正しい生活を心掛けましょう。今年もよろし

くお願いいたします。 

ドキドキ❤ クリスマス会♬ 

 先日はお忙しい中、クリスマス会にご参加頂きありがとうございまし

た。欠席者なし、体調万全で迎えることが出来た子ども達！初めての挑

戦となったメロディオンに苦戦していましたが、練習では諦めずに頑張

ってついてきてくれました。メロディオンを弾く時の首のうなずき方が

可愛らしく、また、真剣さが伝わってきましたね！ 

 お遊戯では、前後交換や隊形移動など難しい部分もありました。練習

を重ねていくにつれ上手に踊れるようになり、子ども達一人ひとりの成

長を感じる瞬間でした。分からない子には、私たちが言わなくても「こ

うだよ！」と教える姿も…。楽しく練習に参加し、クリスマス会で立派

な姿を見せてくれた子ども達に、改めて大きな拍手を送りたいです！ 

 保護者の皆様には、衣装などさまざまな面でご協力頂き、ありがとう

ございました。 

お箸上手に持てるかな？？ 

 進級するにあたり、給食の時はなるべくお箸を使うよう声をかけています。…とは言え、

やはりお箸は難しいようで特にうどんの時は苦戦している子どもたちが可愛らしく、とき

どき「フォーク使っていいよ！」と声を掛けてしまいます(笑)そこで、遊びの一つとしてお

箸遊びを保育に取り入れました。 

 今回、初めてお箸遊びに挑戦した事もあり、「先生分からない！どうやるの？」の声が多

く聞かれました。スプーンを持つ際、まだ上手持ちの子がいます。まずは下手持ちに変える

所から始めてみてはいかがでしょう。 

 日本食を食べる機会が多いこの時期、改めてお箸の持ち方を見直してみませんか？ 

スポンジ掴みに挑戦!!思わず左手でお手伝い…(笑)でも難しくはないようで、次々と「出来た!」

の声が聞こえてきました✿ 

折り紙で作ったキャンディはどうか

な??皆の顔がとっても真剣です☆ 

意外にも掴めているようです!左手でお手

伝いしようとする子もいませんでした(笑) 


