
 

 

 

 

 

 厳しい寒さも少しずつ和らぎ、春の訪れを感じられるようになって

きました。たんぽぽ組での生活も残り１カ月。一人ひとりと、よりた

くさんの関わりをもち、一層楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 入園進級をしてから１年。振り返ると心身共に大きくなり、様々なことが

出来るようになりました。 

◎喃語やジェスチャー、泣いて思いを知らせることが多かった４月。日増し

に言葉が出始め、自分の思い、したいことを言葉で伝えたり、保育士やお

友だちとの会話も出来るようになりました。中には、その場の状況に見合

った会話が出来るようになった子もいます。また、恥ずかしさからか家庭

ではたくさん話をするようになりましたと聞いていても、保育士とは中々

…だった子も少しずつ話をしてくれるようになりました。 

◎衣服の着脱や食事など、身の回りの殆どのことを保育士の介助で行ってい

ましたが“自分でやってみよう”と言う姿が見られるようになり、促され

ながら、あるいは自ら行ってみようとする姿も多くなり、出来ると「でき

た!!」と自信満々の笑顔を見せています。 

◎手掴みや食べこぼしが多かった食事。最近は、メニューに合わせて「今日

はスプーン（フォーク）にしよう」と声掛けをすると、ケースから自分で

取り出しスプーンやフォークを使って上手に食べています。食事用エプロ

ンを付けず、汚さずに食べられるようになった子も多くなりました。 

◎一人遊びが多かったのですが、お友だちと話したり、玩具を持ち寄って一

緒に遊んだり、最近は戦隊ものになりきったり模倣遊びをしながら関わる

姿も見られるようになりました。戸外では三輪車に乗り、息を合わせて一

緒に漕いだり、砂場でお店屋さんになりきって遊んでいます。まだまだ、

遊びたい気持ちから取り合いになることもありますが、仲立ちをすると貸

し借りをしながら仲良く遊ぼうとしています。 

この１年を振り返り、一人ひとりが大きくなった姿を頼もしく感じると

共に、成長が著しいこの時期の一コマを一緒に過ごせることが出来たこと

を嬉しく思います。登園時に泣いてしまう我が子を園に預け、不安や気が

かりな気持ちで仕事に向かわれた日もあったかと思います。また、至らぬ

点も多くご迷惑をおかけしたこともありましたが、温かいご支援、ご協力

ありがとうございました。 

 

 

 

 

４月１日（月）の持ち物 
・通園バッグ（キーホルダーは禁止です） 

・お便りノート（たんぽぽ組から継続のものになります） 

・ループタオル（登園時にタオル掛けに掛けてください） 

・スプーンセット（たんぽぽ組同様） 

・プラスチックの取っ手つきコップ 

（スプーンセットの巾着に入れてください） 

・着替えバッグ（上下衣服・下着…２～３着、靴下…２組） 

・カラー帽子（ゴムの確認をして下さい） 

・布団（遊戯室ステージ上の案内板の通りに置いてください） 

・教材一式（全てのものに記名をして下さい） 

・ティッシュ（各家庭５箱） 

・おしりナップ（一人５つ） 

★持ち物は、全てに名前を書いてください。 

★準備物や当日の持ち物がたくさんありますが、よろしくお願いします。 

 

 

 

・つんつんつくし 

・しあわせなら手をたたこう 

・犬のおまわりさん 

・おもちゃのチャチャチャ 

 


