
 

 

 

 

 暑さも少し和らいで夏の疲れが出る季節。体調の変化に注意し休息を取り

ながら、安定した生活リズムの中で健康に過ごしたいと思います。また、い

ろいろなことに好奇心旺盛で喃語や表現方法が少しずつ増え、絵本を読んで

いると真剣な表情で見たり笑っている姿が見られ、日々たくさんの成長を見

せてくれます。これからも共に見守っていきたいと思います。 

 

 

 ビニールプールに浅くぬるま湯を入れて、水遊びを楽しみました。体を支

えて入ると、緊張してつま先立ちで水に足をつけている子、座って濡れるの

が嫌で立っている子と様々。嫌がる子は無理をせずに短時間で行いました。

水が平気な子は、座って水をパシャパシャしたり、おもちゃを手に持ったり

水につけたりとニコニコ笑顔！顔にかかっても平気で、四つん這いになって

いる子もいました。終わりにするのに抱っこしようとすると、手足をバタバ

タさせて嫌がり、「うーっ、んっんっ！！」と怒っている子も！！(笑)水遊

び、とても楽しめた様子でした！ 

 

 

 

 

 

 

 子どもたちは食べることが大好き！テーブルを出すとすぐにやってきて

椅子やバンボに座り、スタンバイオッケーとでもいうように待っています。

いただきますの歌を歌うと、待ってました！と言わんばかりに、にっこにこ

で手拍子を打っています。月齢が大きい子は手づかみで食べたり、ご飯をの

せてあるスプーンを自分で持って口に入れたりしています。月齢の低い子は

保育士が介助し、一緒に「もぐもぐもぐだよ～」と口を動かしながら声掛け

をすると真似して口を動かし食べています。どの子もとても食べる意欲があ

りあっという間に食べ終えてしまう子もいます。満足して終わりかけに眠く

なってしまい、目をつぶりながらも口を動かして食べている姿もありとても

可愛らしいです。楽しく笑顔あふれる食事の時間です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水遊び楽しかったよ！ 

ごはんもぐもぐおいしいね♡ 

爪切りのお願い 
 お友達に興味を持ち触れ合

う姿が見られるようになりま

した。爪のチェックをお願いし

ます。週末には必ず爪を切ると

いう習慣をつけてもよいでし

ょう。 

お友達が増えました！ 

9月からは17人になります。 

 友達いっぱい！たのしいな 
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