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 日中は暑い日もありますが、日が落ちるのも少しずつ早くなってきました。過ごし

やすくなる日が増えると思いますので、戸外遊びや散歩など多く取り入れ、季節の変

わり目を一緒に感じられたらいいなと思っています。 

 暑い日は水あそびを取り入れました。「お水あそびするよ～！」の担任の声掛けに、

初めはキョトンと不思議そうな顔をしていた子どもたち。水あそび用のパンツに履き

替え、いざプールの中へ！！水しぶきをあげながら勢いよくプールの中へ入る子もい

れば、担任の腕を掴んでそーっと入る子も…。水をすくって「キャーキャー」と叫び

ながらお友達や担任に水をかける姿は、とっても可愛らしく癒されました❤ 

 

✿絵本紹介✿ 

 先月の月刊絵本は「おててでー！」という絵本でした。手を使って動物

たちがあらゆる動作を行う楽しい内容となっています。子どもたちもこの

絵本を読んでいくうちに、どの動物がどういう動作を行うのか覚えてきた

ようで、動物が出てくるたびに準備しています。そんな姿に注目しながら、

ご家庭でもぜひ読んでみて下さいね！ 

夏の遊びといえば…！！ 

 水遊びの他にも、泥あそびを行いました。泥になった砂を手で触ったり、シャ

ベルで道路を作って水を溜めると足踏みをしながら、泥の感触を楽しんでいるよ

うでした。終わる頃には頭からつま先まで全身泥だらけ！！夢中で遊んでいた子

どもたちです。 

「水風船！」

と喜んで遊ん

でいます！ 

泥あそびもしたよ☆ 

一人ひとり 

楽しんでいます❤ 

穴を空けて水を入

れると、まるで足

湯！(笑) 


