
 

      

 

 

                                          

ちゅうりっぷ通信 
２０１９年９月 第３号  

トイレトレーニングがんばってます！ 

6 月から毎日トイレトレーニングを行っています。 
パンツを脱いでトイレでスリッパを履き、便座に座っ
て・・・タイミングが合えば「でたよ～」と教えてくれま
す。トイレに行く習慣も身に付き、個人差はありますが、
日に日にトイレでおしっこが出来る子が増えて来ました。
お兄さんお姉さんパンツになってもなかなか上手くいか
ないのが現状ですが私たちも子ども達が成功したときは
一緒に喜び、失敗したときも次頑張れるように声を掛けな
がら一緒に頑張ってます。おしっこが出来た時に一緒に喜
ぶ瞬間は子どもにとって自信がつき、次も頑張ろうという
気持ちに繋がっています。お家でも時間があるときなど一
緒に練習してみてください。 

 ９月に入り、朝夕に少しずつ秋の気配を感じられるものの、日

中はまだ暑い日が続きます。衣服の調節や水分補給をしっかり摂

り、体調管理に十分注意しながら過ごしていきたいと思います。 

★水遊び★水が怖い子いるのかな～と心配していましたが、喜びの歓声が園中に聞

こえるほど、嫌がる事なく全員が水遊びを楽しみ、「おわりだよ～」と言ってもプールか

らなかなか上がってくれないほどでした。 

 

★水鉄砲遊び★オリジナル水鉄砲を作り、的当てゲームをしました。「バイキンマンとか

びるんるんにお水掛けて倒してくるんだよ～」の声にやる気満々の子ども達。ビュー！っ

と勢いよく水を出すのは難しかったようでピューピューと可愛らしい水鉄砲攻撃になって

しまいましたが（笑）一生懸命水を掛けていた姿がとても可愛らしかったです。 

★寒天遊び★初めての寒天を見て「何？」という予想通りの反応をする子ども達。プル

プルして冷たい感触に興味津々！！色とりどりの寒天にあっという間に虜になり、感触を

楽しんだり、カップに入れてゼリーやジュースを作って楽しんでいました。「またやりたー

い！」との声が聞かれました。 

夏★満喫しました！ 


