
 

 

 長いお盆休みも終わり、たくさんのパワーを充電し、元気に登
園してきた子ども達。クラスでは小麦色に日焼けした肌を見せな
がら、楽しそうにお休み中の出来事や夏の思い出話しに花を咲か
せています。 
朝晩の気温差や残暑も残るこの時期、夏の疲れや気温差に体調

を崩しやすくなってきますので、お子さんはもちろん保護者の皆
さんも気をつけていきましょう。 
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  七月の月間絵本で、とうもろこしの中身についてお勉強をしてい
た子ども達。すると後日、なんと給食の先生から皮むきのお手伝い
の依頼が！！さっそく新聞紙を広げ、とうもろこしの皮むきに挑戦
しました。絵本で見ていたものの、実際に皮から取り出す体験はな
かなかなかったようで、手に持つと興味津々でまずは観察。匂いを
かいでみたり、手で感触を確かめたり。触るたびに『おぉ！！』と
目をキラキラさせていました。『お洋服を脱がせるみたいに優しく
ね。』と伝えると、一枚一枚丁寧に、そして真剣に皮をむく子ども達
の表情や姿がとても可愛らしかったです。中身のとうもろこしの肌
が見えるとさらに『わぁ！！見えたよ！！』と歓喜の声が。満面の
笑顔で見せ合いながら、『先生、やっぱり黄色だよ！！』と報告して
くれました。勿論、この日のおやつは、茹でたトウモロコシ♪自分
たちの手で皮むきしたとうもろこしは格別だったようで、苦手な子
も手に持ち、一口、二口と食べる姿が見られました。 
 

 

☆とうもろこしの肌の色は…？☆ 

☆おくちもお腹もスイカ色♪☆ 

 先日、園庭で小さいクラスのお友達や学童さんと一緒にスイカ割
りを楽しみました。まずは、先生のお手本からスタート。すみれ
組からはかおり先生が参加。その姿を見た子ども達はもちろん大
興奮！！『かおり先生！！がんばれ～！！』と大きな声援を送っ
ていました。そんな先生の頑張る姿を見た子ども達のやる気はさ
らにアップ！！目隠しをしての参加で、怖がる子もいるのではな
いかと心配しましたが、その心配をよそに、自分たちから積極的
に目隠しをする姿にとても驚きました。竹の棒をしっかりと両手
に持ち、よろよろと誘導の掛け声を頼りに必死にスイカを目指す
子ども達の姿がとても可愛く微笑ましかったです。もちろん、ス
イカ割りの後はモグモグタイム！！大きく切ってもらったスイカ
を両手に持ち大きなお口でがぶりと一口！！口に入れた後の美味
しそうな満面の笑顔がとても印象的でした。その後、満足するま
で沢山のスイカを食べた子ども達のお腹とお口はスイカの汁で真
っ赤に！！身も心もスイカ色に染まり、大満足のスイカ割りにな
りました♪ 

 
 

☆泥んこ大好き！！☆ 
今年初めての泥遊びを楽しん
だ子ども達。何を作るのかと観
察していると、協力して水を運
び、まずは水たまり作り♪する
とそこへ足を入れ、ジャブジャ
ブ泥を作るとそこからお山作
りへ！！クルクルと沢山の遊
びに変化していく子ども達の
遊びは見ていてとても面白い
ですね♪ 


