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日に日に秋が深まり、戸外遊びが気持ちよく感じられるようになりました。

入園・進級してから早半年が過ぎ、歩けるようになったり、片言の言葉でおは

なしが出来るようになったりと、子ども達の成長が著しく感じられます。 

毎日を元気に過ごせるよう、体調管理に十分留意していきたいと思います。 

 

 

 

心地良い陽気に、戸外で給食を食べ 

ました。「えー、お外でたべるの？」と、 

ニコニコして嬉しそうでした。いつもと 

は違った雰囲気の中、みんな美味しそう 

に給食をほおばり完食していました。 

 

 

    🌼えー？ビリビリしていいのー？🌼  

雨で外に出れない日に、「新聞ビリビリ 

しよーか？」と言い、破き始めた保育士 

にあっけにとられた子ども達です。 

「やっていいんだよー。一緒にやろう―。」 

と言うと徐々に楽しめるようになりました。 

後半は盛り上がって空中に舞う新聞紙に 

「キャーキャー」。楽しい歓声が響いて 

いました。 

 

♡電車ごっこ♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

🌼外で食べるとおいしいね🌼  

みんなで順番に、白線の上を

線路に見立て、「シュシュポッポ

ー！ポッポー！」と言いながら、

いい笑顔で楽しみました。 

☆お山登り遊び☆ 

跳び箱 1段の上にマットを被せてお山に見立て、全身を使った運動遊

びを楽しみました。3 か所設置し、ローテーションして楽しみました。 

「よいしょ！

よいしょ！ 

たいへんだー 

「もうすこ

しよ。」 

がんばって 


