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 日が暮れるのも早くなり、朝晩の冷え込みが秋の深まりを感じさせます。

日中はまだまだ汗ばむような秋空のもと、子ども達は園庭を元気いっぱい

走り回って遊んでいます。風邪が流行する季節でもあるので、手洗い・うが

いなどかぜ予防を習慣づけ、元気に過ごしていきたいと思います。 

★頑張った運動会★ 

 先月の運動会は、お天気に恵まれずいつ出来るのかと心配しましたが、無

事当日を迎える事が出来ました。 

練習の時から、どの種目にもとてもはりきっていた子ども達！特にリレー

は、楽しんで練習に参加していました。初めはトッラクの外側を走ることが

分からず内側に入ってしまうハプニングもありましたが、何度も練習をする

と上手に走れるようになり「今日は、速い靴なんだよ！」「速く走れるよう

に頑張る！」等、子ども達なりに目標を決めて取り組んでいました。 

 恐竜ダンスは、本物の恐竜になりきりかっこよく踊ることをポイントとし

て伝えると、忠実に頑張ろうとする姿がとても可愛らしかったです。最初は

恥ずかしそうにしながら「ガオー‼ガオー‼」と言っていましたが、徐々に大

きな声が出てくるようになり、当日も一人ひとりが楽しそうに頑張る姿にと

ても嬉しく感じました。４月当初に比べると大きく成長した子ども達。これ

からも沢山の成長を見守っていきたいと思います。 

 

お芋掘りをしたよ 

 
 製作でさつまいもを作り、みんなでお芋掘りを楽しみました。さつまいもは、封筒

に新聞紙を詰め、紫色の絵の具で頑張って塗りました。大きいお芋にする子や細いお

芋にする子など、まるで本物のさつまいもが並んでいるようでした。そして、今度は

土作り！！新聞紙遊びの延長で細かくちぎって再現しました。さつまいもの土になる

事を伝えると夢中でちぎっていた子ども達。あっという間にたくさんの土が完成しま

した。 

 いざ、芋ほり！！朝から、「今日は、芋ほりでしょ～？」と楽しみに登園する子も多

くやる気満々！土の中にさつまいもを隠し、蔦を見つけて掘ることを伝える「ここか

な？ここかな？」と探しながら掘っていく姿にほっこりしました。どの子も、さつま

いもを見つける事が出来ると「あったー‼」と目をキラキラ輝かせて喜んでいました。 

 見立て遊びではありますが、季節の野菜に関心を持ち体験する事ができました。今

後も日々の保育の中で、想像力や感性をより豊かに出来るよう、様々な事に興味・関

心を持てる機会を作っていきたいと思います。 

 

 

 頑張ったみんなにトトロの金メダル！！ 


