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●●● 清和会ホームページ ●●● 

梅雨と夏の合間の気候の変化が大きい季節となりました。 

暑さも日々増していき、本格的な夏の季節もすぐそこまで来ているようです。 

梅雨が明けたらいよいよ水遊びが始まります。熱中症対策を行い、子ども達の体調管理に気を付けながら楽し

く夏の遊びを楽しみたいと思います。 

子育てＱ＆Ａ 園ではよい子。でも家ではわがまま放題！ 

Ｑ：園ではお友だちに優しく、先生にもほめられる娘ですが家ではとてもわがまま。 

ごはんのときは「○○じゃなきゃいや！」お風呂と声を掛ければ「あとで！」 

もう寝ようと言えば「テレビ見たい！」

普段頑張っている分認めてあげたいと思いつつ、私も疲れ気味・・・。         

同じような経験をされてる方もいるのではないでしょうか？ 

 

Ａ：頑張っていることを褒めてあげて。 

いろんなことを我慢して頑張っていることわかっているけど…ほめてあげていますか？ 

先生から聞いたよ。すごいねー。などたくさんほめてあげてください。 

わがままはゲームを取り入れながらかわしましょう。お風呂入るよ。どっちが先に入れるか競争だよ！とか。 

寝る前にテレビを見たかったらその時間を作ってあげ３０分見たら寝る約束を作るなど。 

イライラしてしまう事もありますが…家で自分を出せているのは甘えられてる環境であることの証であり、

園での生活で頑張ったストレスを発散させているから大丈夫！きっと家では甘えたいのでしょうね。 

 

★今月の予定★ 

７日(水) 七夕会 

１４日(水) 誕生会 

★来月の予定★ 

※避難訓練を抜き打ちで

２回行います。 ※市民祭りは中止になりました。 

※希望保育についての詳細は後日お知らせいたします。 

０・２歳児 
 

 

３歳児 

 

４・５歳児 

 

６日(金) お楽しみ会(ゆり)延長保育１８：００まで 

夏祭り(園内) 

１２日(木)～１６日(月) 希望保育 
※年間計画では 13 日からの希望保育と記載していました

が今年は 12 日からとなります。 

１８日(水) すいかわり 
２５日(水) 誕生会 
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