
 

 

 

 

 

爽やかな風に、温かい日差し。戸外遊びが楽しい季節となりました。少しずつ新しい環境にも慣れ、

不安や期待が入り混じっていた子ども達も、たくさんの笑顔を見せてくれるようになりました。戸外で

遊ぶ時間を増やしながら、季節や自然の移り変わりを子ども達と一緒に楽しみたいと思います！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すくすく育つ 9つの秘訣 

1，甘えさせる          6，挨拶を大切にする 

2，子どもの自己肯定感を高める  7，自立できるように支える 

3，スキンシップを行う      8，何事にも習慣付ける 

4，些細な事でも褒めてあげる   9，コミュニケーション力を育む 

5，子どもの気持ちを否定しない 

★今月の予定★ 

 2 日(月) 端午の節句会 

11 日(水) 尿検査(1 回目)3 歳以上児 

13 日(金) 歯科検診 

27 日(金) 誕生日会 

※避難訓練を抜き打ちで２回行いま

す。 

 

 絵本を読みたいけれど、どんな物を選んでいいかわからない。「我が子にぴったりな絵本を見つけるには？」「た

くさん並ぶ絵本の中から“お気に入りの 1 冊”を見つけてあげたい。」そんな思いを抱きながらの絵本選びの時間が

楽しくなりますように、年齢別におすすめの絵本を紹介します！ 

0 歳児…いない いない ばあ  くっついた       かおかおかおどんなかお？ だるまさんがシリーズ 

1 歳児…しろくまのパンツ   きんぎょがにげた    しおくまちゃんシリーズ  どんどこももちゃん 

2 歳児…はらぺこあおむし   わたしのワンピース   おふとんかけて      ぼくのクレヨン 

3 歳児…おばけのてんぷら   パパ、おつきさまとって おたすけこびと      ぐりとぐらシリーズ 

4 歳児…からすのパンやさん  ハグくまさん      おふろだいすき      なかよしおばけシリーズ 

5 歳児…ひみつのカレーライス かぼちゃスープ     ぞうのエルマー      スイミー 

買う前に一度、図書館などで探してみるのも良いと思います。ほんの一部の紹介ですが、絵本選びの参考にして

頂けたらと思います！ 

すみれ組 ひまわり組 

ちゅうりっぷ組 

ゆり組 

たんぽぽ組 つくし組 


