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 蒸し暑い日が続いていますが、子ども達は汗をかきながらも夢中になって

色々な遊びを楽しんでいます。今月は七夕があり、先日子ども達が短冊と共に

笹飾りをたくさん作ってくれました！お願い事、叶うといいですね・・・☆ 

又、水遊びも始まります。体調管理に気を付けながら夏の遊びを楽しみたいと

思います。 

 

 

 

折り紙の練習をしています 
毎月の製作に、折り紙を取り入れています。 

初めての折り紙に興味津々！まずは半分に折ることから始めました。 
角と角にシールを貼って合わせるように折る練習から行い、四角や三角折りを行
いました。まだぴったりには折れませんが、一生懸命合わせようと頑張っていま
す。子供らしさを感じる仕上がりに私たちもほっこりしながらも「出来たね！」
と子ども達と達成感を感じています。４月からいちご、いぬ、かさ、すいかを作
りました。これからもどんどんいろんな折り方に挑戦していきたいと思います。 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

        
 

 
 
 

梅雨時期は戸外遊びが思うように出来ず、１日お部屋で過ごすこともしばしば・・・。 
そんな中でも楽しく過ごせるようにいろいろな活動を取り入れてみました。 

その中の 1部をご紹介します♪ 

〈イス取りゲーム〉お部屋でイス取りゲームを行いました。ピアノの音で歩く、笛
の音で座る事をルールとして理解させてからいざゲームへ！！ 
イスがなくなっていく事にハラハラしながらも、みんなルールを理解して楽しんで
行っていました。特に女の子は負けず嫌い精神が見えた瞬間でした（笑） 

 

〈電車ごっこ〉電車ベルトを使ってみんなで電車ごっこをしました。車掌さんの帽
子を順番で被ると気分も上々✨歌に合わせてみんなで発車！笛の音でストップ！
みんなで息を合わせて楽しみました。 

 
〈紙ぽっくり〉 
牛乳パックを使ってぽっくりを作り遊んでみました。 
初めてのぽっくりに興味津々な子ども達。バランス 
感覚が重要になるので、まずはぽっくりに立つこと 
からはじめました・・・が、以外にもみんなすぐに 
立って歩けてビックリ！！！子どもの身体能力って 
凄いと感じた一瞬でした✨上手に使いこなせるよう 
に今後も活動に取り入れていきたいと思います。    

                        

                         

 

 

 

梅雨でも元気いっぱい！ 
 

すいか製作中！ 


