
            

・・・大好きお外遊び・・・ 

 

つくし通信 

・・・お願いとお知らせ・・・ 

※爪は細目に切ってください。時に肌を傷つけてしまいます。 

 乳幼児の爪はのびやすくなっています。お風呂上りの爪は柔らかく切りやすく

なっていますので日頃からチェックしてください。 

※どんなものにも記名を。お友達と同じものを身につけていたりします。消えか

かっているものや、タグがはがれやすくなっている物の確認もお願いします。 

※１２日は保育参観です。 日頃の子どもたちの姿をぜひ見に来てください。 

2022年 11月 第 4号 

 

 一段と日が暮れるのが早くなり、朝晩の冷え込みを感じる季節となりま

した。日中との気温差もありますので、衣服調節をしたり、ご家庭と連携を取

り合いながら体調管理に努めていきたいと思います。子どもたち一人一人に

寄り添い、元気に楽しく過ごせるような保育をしていきたいと思います。 

 

「おはようございます。」保育士の声に頭をぺこりと下げて応えてくれる子ども

達です。お家の方から離れるときはバイバイと手を振ってお部屋の中へ💛大泣き

していた頃がうそのようですね。保育園の生活リズムにも慣れて自分なりの遊び

を楽しめるようになりました。 

心地よい季節となり戸外遊びを盛んにする元気いっぱいの子ども達です。 

汽車の遊具で遊べるようになり、昇り降りもでき

るようになりました。アスレチックのロープや階段

を上がり中に入って遊んだり、滑り台をしたりと楽

しそうです。 

 

・・・晴れるといいな💛外遊び・・・ 

 

 ベビーカーでお散歩、気持ちいいね。 

日中は日差しもあり、晴れているときは戸外へ出て

秋の自然に触れています。お散歩に最適な季節！近

くの港やお寺にも行きたいと思います。 

 砂遊びが大好きな子どもたちです。外に出ると一目散に砂場へ向かいシャベ

ルを片手に、砂を容器へ入れたり出したり！手に触れて感触を味わっています。 

少しづつ友達との関りも出てきて、仲良く遊んでいます。 

 


