
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

舞い散る枯れ葉や冷たい風に、本格的な冬の訪れを感じるようになり、あっという間に最後の
月になりました。クリスマス会にお正月休みと、楽しみがいっぱい！今年の行事を振り返ると、
様々な思い出が浮かび上がり子ども達の成長を嬉しく思う 1 年でした。保護者の皆様にはたくさ
んの協力を頂きありがとうございました。来年もどうぞよろしくお願い致します。よいお年をお
迎えください。 

http://www.seiwakai.ed.jp
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１２月の園だより 

★12 月の予定★ 
 

６日（土）クリスマス会 

（つくし～ゆり組）  

１７日（水）ダンス教室 

(ひまわり～ゆり組) 

  １９日（金）誕生日会 

  ２４日（水）もちつき会 

  12月 29日（月）～1月 3日（土） 

        年末年始休暇 
  
※避難訓練は、２回抜き打ちで 

実施します。 

2025年 認定こども園大津保育園 46-5811 携帯電話 090-1549-6223 

●●● 清和会ホームページ ●●● 

☆大晦日ってなに？☆ 

大晦日は、1年の最後の日である 12月31日のことです。毎月の末日を意味する「晦日（みそか）」に「大」を付
けて、1 年の終わりであることを強調した言葉です。古くから「年神様」を迎えるための大切な準備の日とされて
おり、大掃除、年越しそばを食べる、除夜の鐘を聞くなどの伝統行事があります。 
 

☆なんで大掃除するの？ 
大掃除は、新しい 1 年を気持よく迎えるようにするための、準備でもあります。1 年間お世話になったお家の

様々なお部屋に感謝の気持ちを込めて、掃除や片付けをして新年を迎えましょう。 
 

☆年越しそばは何で食べるの？ 
新しい年になる前に食べる「年越しそば」には、「お蕎麦のように、細く長く生きられますように」という意味が

込められています。また、そば麺は切れやすいことから「1 年間の苦労や災厄を断ち切る」、金銀細工師が金銀の
粉を集めるときにそば粉を使っていたことから「金運がアップする」という意味もあります。食べるタイミングは、
大晦日であればいつでも問題ありません。しかし、「1年分の災いを断ち切る」という意味でも、年明け前には食べ
終えましょう。 

 

☆除夜の鐘ってなーに？ 
大晦日の夜ふけに、日本の色々なお寺で鳴らされる 108つの鐘を「除夜の鐘」といいます。 

鐘をつくことで、悩みや心の中の嫌なものを 1つ 1 つ取り除いて、清らかな心で正月を迎えようという意味が込

められています。108回の鐘のうち、107回は年を越す前に、最後の 1回は、「幸せな一年になりますように」と

いう思いを込めて、年が明けた瞬間につきます。新しい年になった瞬間、もしも起きていたら鐘の音を聞いてみ

てください。近くのお寺から聞こえてくるかもしれませんね。 

☆2026 年１月の予定☆ 

４日（月）通常保育開始 

１３日（火）サッカー教室 

２３日（水）誕生日会 

http://www.seiwakai.ed.jp/
http://www.seiwakai.ed.jp/

